Shetland Oy

HAIMA

Haima on pitkdnomainen elin, joka on pohjukassuolen ja mahalaukun viliselld alueella. Se on
hyvin kiinnittynyt ymparistoonsd. Haima erittdd ruuansulatusta edistdvid kdyteaineita eli
entsyymeji ja insuliinia. Insuliini, joka on hormoni, sditelee sokeriaineenvaihduntaa.

Haiman toimintahiiriot

Kun haima tuottaa seki insuliinia ettd ruuansulatusentsyymeji, sen toiminta hairiét voivat
kohdistua joko ruuansulatuskanavaan tai sokeriaineenvaihduntaan. Haiman akuutissa, dkillisessd
tulehduksessa voi joskus sekd ruuansulatus etti sokeritasapaino hdiriintyd. Haimatulehduksen
alkaessa koiralla on voimakasta kipua. Se seisoo selkd koyryssi, eikd halua liikkua. Koira
oksentaa, ja silld voi myos olla ripulia. Pahalle haiseva ulostus on rasvaista. Koira voi my0s
saada tajuttomuus kohtauksia. Haiman pitkédédn kestavissé tulehduksessa koira laihtuu
voimakkaasti, vaikka sen ruokahalu pysyisikin hyvind. Haiman kasvaimet aiheuttavat yleensi
samanlaisia oireita kuin haimatulehduksetkin.

Perinnollisyys ja surkastuminen

Haiman perinndllistd vajaatoimintaa on viime vuosina todettu useissakin roduissa, eniten
kuitenkin saksanpaimenkoirilla, jonka vuoksi se on saanut nimen saksanpaimenkoiran
perinndllinen haiman vajaa toiminta. Koska koiralta puuttuvat melkein kaikki haiman
ruuansulatus entsyymit, on seurauksena ettd koira ei sulata sydoméénsa ravintoa. Se laihtuu ja
silld on valtaisa nélka.

Kun sairaus, yleensa 1-3 vuoden idssd ilmenee, on haiman ruuansulatusentsyymeité erittdva osa
tuhoutunut tai tuhoutumassa, koiralla on ns. haiman degeneratiivinen atrofia eli surkastuma.

Sairauden oireet alkavat yleensi vihitellen, timén vuoksi sairautta luullaan usein aluksi loisten
aiheuttamiksi, koska koira sy6 paljon ja vain laihtuu.

Vatsa kurisee, eiki koira aina pysty pidattiméadn dkillisen ulostamistarpeen yllattdessi. Tallaista
voi sattua "herkkivatsaisille” koirille ilman mitéddn haiman vajaatoimintaakin. Uloste on
vaaleata, pechmeii, rasvaisen nakdisti ja pahalle haisevaa. Diagnoosin asettaminen perustuu ns.
geelidiffuusiomenetelmain, joka on kehitetty EKK:ssa. Koiralle syotetddn raakaa soijaa ruuan
mukana entsyymiarvojen mittausta varten.

Miksi haima alkaa surkastua 1-3 vuoden idssi ei tiedetd. Joka tapauksessa se on todettu
saksanpaimenkoirilla resessiivisesti perinndlliseksi sairaudeksi, joten jokainen sairas koira olisi
huomioitava pyrittdessd terveeseen jalostukseen. Luultavasti stressitilanteet, ruokinnalliset ja
muut ympéristotekijét laukaisevat sairauden.

Dorwest Herbs Treebark powder-Puunkuori pulverin on todettu vahvistavan ja tukevan haiman
sulatus entsyymien toimintaa ja auttavan haiman vajaatoiminnasta kirsivin koiran
ruuansulatusta.
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Hoito

Sairasta koiraa voidaan hoitaa. Jokaisen ruokinnan yhteydessa on sille annettava haimaentsyymi
tabletteja, jotka kuitenkin vain osaksi pystyvit korjaamaan haiman vajaa toimintaa. Koira voi
lihota ja ulosteet kiinteytyd, mutta varsinkin stressitilanteissa ja ylensyoton yhteydessé koira
saattaa saada ripulin. Monet sairaat koirat kérsivét jatkuvista suolistohdiridisté, vatsan kurina voi
olla voimakasta. Sairaus voi my0s péattya édkilliseen suolenkiertyméén, joka on hoitamaton
paikka. Monet omistajat luopuvat sairaasta koirastaan.

Sokeritauti

Lihavilla, vanhenevilla koirilla on usein sokeritauti. Sokeritauti voi my0s olla synnynnéista
haimakudoksen puutoksesta johtuvaa tai sairaus muutosten seurauksena syntynytta.
Haimamuutokset voivat johtua perinndllisisté tekijoistd ja sairaus voi puhjeta
ympaéristotekijoiden vaikutuksesta. Néin useille roduille on voitu laskea toisia rotuja
merkittdvisti suurempi sokeritautiin sairastuvuus.

Sokeritautinen koira juo ja sy paljon seka virtsaa usein. Koira laihtuu, turkki kiy takkuiseksi ja
thottumaa esiintyy. Varsinkin vanhoja koiria vaivaavat silmétulehdukset ja kaihia esiintyy. Jos
sokeritauti havaitaan ajoissa, voidaan koiraa hoitaa ruokavaliolla ja ladkkeilld, my6s insuliinilla,
jonka annostus on tarkkaan méériteltdva. Dieetti ruokana voi olla valmisruokaa, jonka tulee
kuitenkin olla eldinvalkuaisvaltaista. Sokeripitoisia ruokia on ehdottomasti viltettava.

Koprografia

Ulosteiden syonti eli koprografia usein liitetdédn haiman vajaatoimintoihin. Se on hyvin
kiusallinen varsinkin nuorten koirien tapa. Misti tdma johtuu, sité ei tarkkaan tiedet.
Otaksutaan, ettd tarhakoirilla se johtuu askartelun vihyydesti tai puutteesta. Ulosteiden sydnnille
ei koiralla 16ydy yksittéista fysiologista perustetta. Erddna ulostesydnnin syyni on pidetty
liiallista viljapohjaisen kuivamuonan sy6ttdd. Koiran lyhyt suolisto ei pysty hyviksikdyttimaan
suuria kerta-annoksia viljaa, jolloin sulamaton, ravinteita siséltdva uloste alkaa kiinnostamaan
puutosten vaivaamaa koiraa. Haimavikaisen koiran uloste saattaa myos olla sulamatonta,
ravinteita ja vitamiineja sisaltavaa.

Koprofagian estiminen on kokeilujen tietd. Hyvin sulavien ravinteiden, siis eldinvalkuaisen,
lihan ja kalan kayttdd suositellaan. Samoin Dorwest Herb’s Keeper’s Mix on todettu tehokkaaksi

ulosteiden syonnin estdjaksi.

Eagle Formulan korkea sulavuus on osoittautunut yhdeksi erinomaiseksi vaihtoehdoksi haiman
vajaatoiminnasta kérsivén koiran ruokintaan sekd myos vihentdméén tai poistamaan koprografia.
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